
강 의 계 획 서
[지원분야: 배움] 

강 좌 명 나를 위한 데일리룩 만들기 강사명 박 선 미

강의가능요일  유앤아이(병점) 월 수 강의가능시간 유앤아이(병점) 13:00~16:00

강 의 소 개

목    표

1.자신의 체형과 라이프스타일을 분석하여 어울리는 기본 아이템을 기힉한다.

2.셔츠,팬츠,스커트,원피스,베스트 등 데일리 아이템의 구조와 패턴을 이해한다.

3.기초 패턴 수정과 봉제 과정을 통해 실착 가능한 의복을 완성한다.

4.원단 선택과 컬러 매칭을 통해 개인의 분위기를 표현한다.

5.‘나를 위한 옷‘을 제작하며 스타일에 대한 자신감과 창작 역량을 기른다.

교 재 명 데일리룩 만들기 - 박선미

실습재료비

* 재료비 총액(12주) : 1만원

* 재료비 상세 내역 : 다리미광목원단, 지퍼, 단추, 오버록사, 재봉사등

* 개인 준비 사항 : 필기도구

관련자격증 여성복기능사/패션디자인산업기사 발급기관 한국산업인력관리공단

수강대상

기성복 핏에 아쉬움을 느끼는 분

자신의 체형에 맞는 옷을 직접 만들어 보고 싶은 분

일상에서 자주 입을 기본 아이템을 제작하고 싶은 분

취미를 넘어 실용적인 옷 만들기를 배우고 싶은 분

필요기자재
재봉도구등 

첫 수업 공지예정

기간별 강 의 주 제 강 의 내 용 비  고
1주 오리엔테이션 강의계획안 설명 및 준비물 소개
2주 비대칭 플리츠 A-line스커트 스커트 구조설명-제도/재단
3주 봉제 – 피팅 및 수정
4주 오버 핏 셔츠 어깨선 등 구조 설명 – 제도/재단
5주 봉제 – 소매 칼라 조정
6주 스퀘어 플리츠 원피스 네크라인 수정 – 제도/재단
7주 봉제 – 안단 처리
8주 베이직 팬츠 팬츠 구조 이해-제도/재단
9주 봉제 – 라인 조정 및 피팅
10주 심플 자켓 심플라인 자켓 스케치 - 제도/재단
11주 봉제 – 부분 안단처리
12주 보완 수정 작업 체형 보온 코디 연구

디자인 선택 후 개인 역량에 따라 제작


